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Feuer, Wasser, Luft und Erde haben einen enormen Einfluss auf die Balance und
Gesundheit unseres Organismus. Sie sind der Ursprung unserer Erde. Daher gilt es
auch fiir uns, die vier Elemente ins Gleichgewicht zu bringen, um Energie, Starke, Ruhe

und Kraft in uns zu sammeln.

Mit dem Element Feuer assoziieren wir unsere grof3e Auswahl an warmenden Massa-
gen und Saunaanwendungen. Mit dem Element Wasser verbinden wir neben unseren
Baderanwendungen auch die naturbelassene & regionale Sole. Mit dem Element Luft
gehen Atemtherapien & Inhalationen sowie Anwendungen auf unseren Schwebeliegen
einher. Mit dem Element Erde und unseren natirlichen Korperpackungen schlief3t sich
der Kreis der Elemente. Unsere Kosmetiklinien der Firma La mer verbinden mit ihren
einzigartigen Inhaltsstoffen den Kreislauf der Elemente und sorgen in Verbindung mit

unseren Behandlungen fiir Ausgeglichenheit und eine positive Ausstrahlung.



Element Feuer

Wohlige Entspannung erleben Sie bei unseren
Wellness-Massagen, bei denen das Zusammenspiel von Wirme

unter dem sanftén'Druck der Hinde und anregenden oder

beruhigenden Olén wie ein Balsam fiir di€ Seele wirkt.

Ein wahrer Genuss fir die Seele ist eine Massage
mit heilen Basaltsteinen in Verbindung mit einer
klassischen Massage. Die Warme der Steine in
Kombination mit sanft ausgefihrtem Druck er-
zeugt eine tiefgehende und tiefenentspannende

Wirkung.

Das Ol aus warmer dunkler Schokolade der exo-
tischen Kakaobohne wirkt zellschitzend vor Um-
welteinflissen und erzielt sekundar durch die zahl-
reichen Inhaltsstoffe einen Anti Aging Effekt. Der
angenehme und schokoladige Geruch verstarkt
die entspannende Wirkung auf Korper, Geist und

Seele.

Entspannen Sie bei der beliebten und exklusi-
ven Wellnessmassage. Verspannungen werden
sanft gelost und die Durchblutung von Haut,
Bindegewebe und Muskulatur angeregt.



Fitness Massage

Eine etwas kraftigere Riicken-Massage mit dem
Ziel leichte Verspannungen zu losen und die
Durchblutung anzuregen, ein Frische-Fluid ver-
starkt diese Wirkung.

€
43 ° O O/z; Min. Riicken

Relax Olmassage

Lassen Sie sich durch eine einzigartige Relax-
(")lmassage verwohnen. Sie selbst konnen hierbei
entscheiden, ob Sie lieber eine anregende oder be-
ruhigende Wirkung erzielen méchten. Genief3en
Sie diese auch mit lhrem Lieblingsmenschen in

unserer Partnerkabine.

€
3 9 9 O O/z; Min. Riicken
€ 6
9 o O O/;o Min. Ganzkérper

Aus folgenden Olen kdnnen Sie wahlen:

Lavendelol// Der natirlich angenehme Duft des
Lavendels gilt als bewahrtes Heilmittel gegen Un-
ruhe, Angste und Stress.

Orangendl// Hat eine erfrischende Wirkung,
hemmt die Talgproduktion und lasst die Haut glatt
und frisch erscheinen.

Kokos6l// Feuchtigkeitsspendend und entziin-
dungshemmend. Besonders empfehlenswert bei
trockener sowie unreiner Haut.

Sheabutterdl’ Die exotische Sheabutter regu-
liert den Feuchtigkeitshaushalt der Haut auf natur-

liche Weise. Bestens fiir Neurodermitis geeignet.

Shiatsu Kopf- und

Gesichtsmassage

Lassen Sie den Alltagsstress hinter sich und schal-
ten mal so richtig ab. Mit leichtem Fingerdruck
entlang der Meridiane wird der Energiefluss gefér-
dert und die Selbstheilungskrafte stimuliert. Dies
wirkt positiv auf das Nervensystem und hat eine
ausgleichende Wirkung auf Ihren Korper.

£33,000m

Relax with no Apps

In unserem stressigen Berufsalltag dominieren
lange  Bildschirmarbeiten ~sowie die haufige
Nutzung von Telefon bzw. Smartphone. Erholung
und Entspannung kommen hingegen oftmals zu
kurz, dabei ist unser Wohlbefinden ein wesentlicher
Faktor fiir unseren beruflichen und privaten Er-
folg. Eine professionelle Entspannungsmassage der

beanspruchten Bereiche wie Nacken, Schulter,

Oberarme und Hande bewirken wahre Wunder
und konnen einen wesentlichen Beitrag zur Sen-

kung unseres allgemeinen Stresslevels leisten.

€ 39,00/1; Min.



Element Wasser

Mit unserem bekannten Natursolebad erschlielen sich alte Bad Kissinger Tra-
ditionen. Das Natursolebad wurde im Jahre 1764 im Stadtteil Hausen zur Salzge-
winnung erschlossen, jedoch erst 100 Jahre spiter als Badequelle angewandt. Bei
Entnahme hat die Sole eine Temperatur von 20,2°C. Im Bad wird die Sole in Kon-

zentrationen von 1 bis 6 % bei Temperaturen von 32°C bis 36°C verwendet.

Sie ist geeignet fiir die Behandlung und Linderung von Erkrahkungen
der Atemwege, der Haut, sowie des Stiitz- und Bewegungsabparates.
Unser Haus verfiigt iiber eine direkte hauseigene Quellanbiﬁdung.



Sanus per aquam -

Kurzform fiir SPA - bedeutet ,.gesund durch Wasser*”

Natursole Bad

Naturliches Solebad, welches reich
an Mineralstoffen ist, reinigt den
Organismus, starkt Haut und Ge-
webe sowie das Immunsystem. Das
heilende Maxwasser, welches aus
einem der altesten der sieben Heil-
brunnen von Bad Kissingen stammt,
ist die ideale Erganzung als Trinkkur
zu dieser Anwendung.

ﬁ 29 o O O/z() Min.

Ying & Yang -

Bad zu zweit

Gonnen Sie sich Zeit zu zweit in un-
serem Kaiserbad. Genief8en Sie ein
wohltuendes Bad und entspannen
anschlieBend in einem eigenen Ru-
heraum bei einer Flasche Sekt mit

einer kleinen Uberraschung.

t 93 o O O 90 Min.

Kakaobutterbad

Der hohe Anteil an gesunden Fett-
sauren sowie den zahlreichen ent-
haltenen Vitaminen, Mineralstoffen
und Antioxidantien in der Kakaobut-
ter starken die Zellen und versorgen
sie mit Feuchtigkeit. Tauchen Sie ein

in ein Bad mit samtig, zartem Duft.

ﬁ 43 D O 0/4() Min.

Molkebad

Neben der pflegenden und beru-
higenden Wirkung der Molke ver-
sorgt das Serum der Milch die Haut
mit Feuchtigkeit, wirkt riickfettend
und entziindungshemmend zugleich.
Zusatzlich  schiitzt es empfind-
liche Haut vor dem Austrocknen
und unterstltzt ihre Regeneration.
Die Anwendung férdert den Stoff-
wechsel, entsduert und reinigt das
Gewebe.

£ 43,0000



Element Luft

Erleben Sie das einzigartige Gefiihl auf unseren Schwebeliegen — das
Highlight unseres SPA‘s. Machen Sie es sich auf unserer 38°C warmen
Schwebeliege gemiitlich und lassen sich wie auf Wolken gebettet durch

die vollige Entspannung zu einem herrlichen Korpergefiihl tragen.

Duftwolke

Beginnen Sie mit einem wohltuenden, individuell
zusammengestellten  Korperpeeling,  bestehend
aus Meersalz und einem besonderen Aromadl lhrer
Wahl: Lavendelsl, Orangendl, Kokoscl oder Shea-
butterol. Der verfihrerische Mix aus Aromadl und
Meersalz wird aufgetragen und Iost sanft Haut-
schippchen. Nach dem Duschen erstrahlt lhre

Haut samtig weich und frisch.

(‘ —1-9 P O Os“.r, Min.

Schwerelos

Genieflen Sie unsere Schwebeliege ausgestattet
mit Unterwasserwellenfunktion, welche in kon-
taktloser Form leichte Verspannungen lost, sowie
die Durchblutung und den Lymphfluss anregt.

20,00

Luftig leicht

Schweben Sie auf Wolke 7 vallig ohne Druck auf
Gelenke und Wirbelsaule.

(. 23,00@1: Min.
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Element Erde

Die mineralstoffreiche Kraft der Erde beschert eine heilende Wirkung, welche
sich positiv auf Haut, Muskulatur und Gelenke auswirkt.

Die Behandlungen finden alle auf unseren Schwebeliegen statt.

Klassisches Naturmoor wird bei ca. 42°C auf
den betroffenen Teil lhres Korpers aufgetragen,
wodurch die nattrlichen Heilstoffe die Durch-
blutung fordern, Schmerzen lindern und entziin-

dungshemmend wirken.

Diese entschlackende "La mer" Korperpackung ist
ein heilsames Erlebnis fiir Korper und Geist. Eine
fur alle Hauttypen geeignete Meeresschlickpa-
ckung, die lhr grof3tes Sinnesorgan mit Mineralien,
Spurenelementen sowie Feuchtigkeit versorgt und

somit die Hautbarriere starkt und vitalisiert.



Clean Beauty aus Uberzeugung: Made in Ger-
many. Die in diesen Produkten enthaltenen ma-
ritimen Wirkstoffe stammen aus den Sedimenten
des Meeres und werden durch Extraktion aus dem
Meeresschlick gewonnen. Die hautvertraglichen
Kosmetiklinien von La mer stehen fir nachhaltige
Schonheitspflege und sind frei von bedenklichen
Inhaltsstoffen wie Silikon, PEGs, Parabenen, Par-
affin und Mikroplastik.

L 71287
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LA MER

Der Ursprung der Schonheit. Die
hochwertigen Produkte sind fiir ver-
schiedene Bedurfnisse und Hautzu-
stande geeignet, da sie natiirlichen
Ursprungs sind. Das Geheimnis
maritimer Wirkstoffe ist das Mee-
resschlick-Extrakt: Es spendet der
Haut intensive Feuchtigkeit und
hilft Ihr ein Depot aufzubauen, ver-
sorgt die Haut mit Mineralstoffen
und  Spurenelementen, aktiviert
die hauteigenen Schutzfunktionen,
starkt die Hautschutzbarriere und

lasst sie jugendlich erstrahlen.

Beinhaltet Reinigung und Klaren der
Gesichtshaut sowie eine Gesichts-

massage inkl. Abschlusspflege.

Beinhaltet Reinigung und Peeling
der Gesichtshaut inkl. Korrektur der
Augenbrauen sowie eine Gesichts-
massage und eine Gesichtsmaske
mit Abschlusspflege.

Leistungsstarke Wirkstoffe aus den
Tiefen der Meere mit revolutio-
naren, regenerierenden, feuchtig-
keitsspendenden  Eigenschaften.
Individuell auf lhre Bedurfnisse ab-
gestimmt. Die Wirkstoffe schiitzen,
kraftigen, verfeinern und perfektio-

nieren lhre urspriingliche Schonheit.



Elemente - Wellness Elemente - Wellness Samt & Seide

Beautiful Eyes - [
fiir die Fiife fiir die Hinde

Behandlungen

Beautiful Eyes -
strahlender Blick

[La mer - [La mer -
Men Marine Care Relax

La mer -

Supreme

Verwohnen Sie |hre Hande mit Ein besonderer Moment fiir lhre Hande.

So viel Meer. Die klassische Ge-

sichtspflege  fiir  anspruchsvolle

Beinhaltet die Reinigung des Ge- Eine intensive kosmetische Ge- Eine Behandlung fir strahlend Durch unser wohltuendes Fufritual,

sichts, eine Meeresschlick-Tiefen- sichtsmassage mit einer hauttyp- schone Augen. Neben der Korrek- welches neben einer FuBpflege inkl. einem Handbad und einer Nagel- Mit einem verwchnenden Meersalz Oli-

€ 12,00/13 Min.

Augenbrauenkorrektur pflege. Eine Handmassage und Par-

reinigungsmaske,  Korrektur — der Maénnerhaut. Reinigung der Ge- gerechten Wirkstoffampulle, welche tur der Augenbrauen beinhaltet FuBmassage auch mit einer ab- vendlpeeling starten Sie in eine wundervoll

diese das Farben der Wimpern und schlieBenden pflegenden Packung affin-Packung runden das Verwshn- pflegende Handbehandlung. Das Paraffin-

Augenbrauen, eine Augenpflege,
eine Anti Aging Gesichtsmaske,
eine hauttypgerechte Ampulle so-
wie eine Gesichtsmassage inkl. Ab-

schlusspflege

ﬁ 94, OO/S() Min.

sichtshaut, Peeling, Korrektur der
Augenbrauen,  Gesichtsmassage,
beruhigende  Gesichtsmaske inkl.
Marine Men belebende 24h Feuch-

tigkeitspflege.

ﬁ 69 o OO/',() Min.

Sie vom Alltagstress befreit und ju-
gendlich frisch erstrahlen lasst.

£30,000n

Brauen, bevor die Behandlung mit
einer Augenpflege abschlief3t.

{:J 43 D O O/J,; Min.

é 15 o O 0/1; Min.

Augenbrauen fiarben

€ 18 D O O/z; Min.

Wimpern firben

einherkommt, verlassen Sie die Be-

handlung wieder leichten Fuf3es.

ﬁ 53 ° OO 45 Min.

programm ab.

{:J 53 D 00/4; Min.

bad, welches die Eigenschaft hat, einen
stark fetthaltigen Film auf der Haut zu hin-
terlassen, speichert zusatzlich die Warme
und ist daher ideal, um Wirkstoffe in tiefere
Hautschichten zu transportieren und ein
Pflegedepot zu schaffen. Speziell sehr tro-
ckene, beanspruchte und/ oder rissige Haut

profitiert von dieser Anwendung.

ﬁ 29 o O O/z; Min.



Kaiserhof Victoria Wellness Supreme

Sinnesreise

Ein intensives Soleschaumpeeling, welches sanft
Hautschiippchen I6st, ist der Start zu Ihrer Sinnes-
reise. Mit einer anschlieBenden Rosenol- Ganz-
korperpackung und einer Lymphwellenmassage auf
unserer Schwebeliege erleben Sie vollige Entspan-
nung. Abgerundet wird lhre Sinnesreise mit einer
abschlieBenden Handpackung und einer Fufmas-

sage.

(' 129,()();‘1“1 Min.

Relaxing fiir Genief3er

Die ganze Kraft der Meere erleben Sie bei einer
Hydro- Algen- Gesichtsmaske. Nach einer kih-
lenden, wirkstoffreichen Gel- Maske wird |hr Ge-
sicht mit einer Anti- Stress- Massage verwdhnt.
Totale Entspannung erleben Sie bei anschlieBenden

Hand- und FuBpackungen.

£ 119,000

Zweisamkeit

Zu zweit genief3en Sie in unserem Privat- SPA ein
Bad |hrer Wahl. Bei einer Flasche Sekt, Obst und
Pralinen entspannen Sie in lhrem eigenen Ruhe-
raum. Spuren Sie Seite an Seite die Nahe Ihres
Lieblingsmenschen bei einer Aromadl-Ganzkor-

per-Partnermassage.
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